
    岐阜市あけぼの会便り        平成３０年１０月号  

 やっと、朝晩涼しくなりました。 

彼岸花を見ると、確かな秋の訪れを感じますね。 

９月例会は、保健所地域保健課の柳澤氏と南保健所の堀場氏に来ていただきました。 

岐阜市保健所のガイドブック「Take it easy」の解説をしてもらいました。 

 
 

  １０月例会 学習・相談会 

日時 ： １０月９日（火）１３：３０～１５：３０ 

会場 ： 南市民健康センター 

    「家族も当事者も元気に」 

 講師 ： 就労継続支援 B型 サービス管理責任者 

杉山氏（エフラボ）と熊谷さん（ライズ） 

具体的で、元気が出るお話が聞けると思います。 

 

 

  １１月９日（金）１０日（土） 甲州・東海ブロック 高山大会 

伊藤順一郎医師の講演、シンポジウム、分科会があります。 

 

・宿泊希望の方は、9月中に申し込んで下さい。 

「申込書」がない方は「ぎふかれん」まで、電話をお願いします。 

  TEL 058-271-8169  （10:00～15:00 火、木） 

（11:00～15:00 月、金） 

・ 日帰りの方は、FAXまたは電話で申し込み下さい。（当日受付あり） 

・ 名鉄岐阜バスターミナル（Aのりば） ９日１０：２０集合（10:30発） 

  バスセンターに各自、予約（交通費の一部補助をします。） 

  岐阜⇔高山 片道 2570円 往復 4630円（トイレ完備） 



名鉄岐阜 → 高山  高山 → 岐阜 

７：４０ → ９：４０  １４：１０→１６：１０ 

１０：３０ →１２：３０  １６：１０→１８：１０ 

１２：３０ →１４：３０  １９：００→２１：００ 

ぜひ、みんなで参加しましょう。 

 

 

１１月例会   高山のブロック大会と兼ねます。  

日時 ： 1１月 9日（金）１０日（土） 

会場 ： 高山市民文化会館     

 

お知らせ  岐阜県障がい者総合相談センター講演会 

「障がいのある人の生きづらさと暮らし」 ～発達障がいの方々への支援を考える～ 

日時：10月２０日（土） １４：００～１６：００ 

会場：岐阜県障がい者総合相談センター ３階大会議室   無料、要予約 

 

お知らせ  岐阜県社会福祉大会    （無料） 

10月３０日(火) 受付 12：30～、式典 13：00～、講演 14：10～15：40 

長良川国際会議場メインホール「さらさ～ら」にて 

バリアバリュー  ～障害を価値に変える～       社会福祉協議会 主催 

 

連絡先  

「ぎふかれん」家族による家族のための電話相談 ０５８－２７１－８１６９ 

   火・木曜日 10:00~15:00 

悩み、行事の案内などなんでも良いです。気楽にお電話して下さい。 

 

岐阜市あけぼの会 役員の連絡先 

服部 ２４７－６００４        熊谷  ０９０－６５７８－９８３８  

山内 ２４６－０４０９        中村 ０９０－７０３９－９４４７ 

石田 ０９０－６０８４－２１２４   筒井 ０９０－２６８５－０２２６ 

  



岐阜市楽らくクラブ（当事者会） 

 

１０月例会   

日時 ： １０月２１日（日）１３～１５時（ 10月は第３日曜日です。） 

場所 ： 日光コミュニティセンター 

連絡先： 石田 吉保 （０９０－６０８４－２１２４） 

     山内久美子 （０５８－２４６－０４０９） 

 

************************************************************************** 

 

 

 

９月例会の報告 

 

９月１１日(火)  岐阜市南市民健康センターにて  13：30～15：30 

出席者 26名 

 

今回は、岐阜市保健所・地域保健課の柳沢さんと南市民健康センターの堀場さんに来

ていただき、精神保健福祉ガイドブック「Take it easy」の説明を受けました。 

 

・内容は昨年のものと殆ど変りませんが、最終ページに「大人の発達障がいについて」

が新しく紹介されています。 

・「地域活動支援センター事業」の記載がありませんが、今まで通り活動は行ってお

ります。 

 

〈話し合いより〉 

・障がい年金について役所や主治医が紹介してくれることはないようです。家族会と

か、友人からとか、年金パンフレットなどでその情報を知ったという人が多いのが

現状です。情報を得るには、このパンフレットを活用するとか通院先の相談員に疑

問に思うことはなんでも相談してみることが有効だと思います。 



・（当事者）災害時に避難所で過ごすことになった場合、発達障がい者(聴覚過敏の方)

には防音室がどうしても必要なのですが、行政はなかなか応じてくれないのでとて

も不安です。 

・障がい者専用の歯科が朝日大学病院内にあります。とても親切にみてくれるので助

かります。また、岐阜県歯科医師会が当番制でやっている障がい者歯科診療所もあ

ります。 

住所：岐阜市加納城南通り１－１８ 岐阜県歯科医師会館１階 

電話：０５８－２７５－１３９１ 

診療時間：毎週土曜日・日曜日 午前１０：００～午後４：００ 

・障がい年金受給中は、国民年金は免除になりますが、免除の申請を出しておいた方

がいいでしょう。 

・新しく開所したＢ型事業所『ククル』と『かなさ』の紹介がありました。 

６５歳からでも働けます。岐阜駅の近くです。（パンフレットあります） 

・（会長より）行政は障がい者差別を無くすことに力を入れています。皆さんの中で、

これは差別ではないかと感じられたご経験がありましたら、当会までご一報くださ

いますようお願い致します。 

 


