
    岐阜市あけぼの会便り      令和 3 年４月号 

今年の 3 月は観測史上最高の暖かさだったとか。 

皆さん体調管理にお気を付けください。 

3 月例会の報告 

3 月 30 日（火）13：30～15：30 南市民健康センター 3 階 会議室 

参加者 36 名（うち会員 28 名・支援者 8 名） 

 ３０日の例会は「グループホームとは？」と題して、３か所のサービス管理責任者

の方に色々なお話をして頂きました。 

部屋の装備品、食事の支援、金銭管理など。入所の希望がありましたならご相談くだ

さい。まずは見学をしてみましょう。 

 

通 常 総 会 

日 時：4 月 2０日（火） 13:30～15:30 

場 所：南市民健康センター ３階 会議室 

演 題：「令和 3 年度岐阜市あけぼの会総会」 

・朝、体温を測ってきてください。 

・マスクは必ず持参し、着用してください。 

・人との間隔を２ｍ以上空けてください。 

委任状を 4 月 1５日までに必ずご提出ください。 
 

 

5 月例会 

日 時：2021 年 5 月 5 日（水・祝）13：30～15：30 

場 所：メディアコスモス かんがえるスタジオ  

演 題：「相談・交流会」 

 

岐阜市あけぼの会 役員の連絡先 

熊谷 ０９０－６５７８－９８３８  服部 ０５８－２４７－６００４ 

中村 ０９０－７０３９－９４４７  筒井 ０９０－２６８５－０２２６ 

 



「ぎふかれん」の 家族による家族のための電話相談 

TEL ０５８－２７１－８１６９ 

火・木・金曜日 10:00～15:00 

メール・面接相談もお受けしています。 

困りごと、行事の案内など、お気楽に電話して下さい。 

精神に障害がある方の家族向け交流サイト みんなねっとサロン 

親・子ども・きょうだい・配偶者・パートナー等 ご家族の方 

匿名で全国どこからでも利用できます。スマホやタブレットでも簡単に 

アクセスできます！ 

■ご利用方法(登録無料) 

 https://minnanet-salon.net/service (みんなねっとサロンで検索) 

◆さて今月の歌のクイズです 

♫春よ来い、早く来い♪と始まる童謡「春よ来い」で 

女の子のみーちゃんは何処へ行きたいのでしょう？ 

◆先月のクイズの答え 

梅の木の種類：玉垣（たまがき） 

 

 

岐阜市楽らくクラブ（当事者会） 

 

 

4 月～6 月例会 （予定） 

4 月 25 日（日） 日光コミュニティーセンター 13：00～15：00 

5 月 23 日（日） 日光コミュニティーセンター 13：00～15：00 

6 月 27 日（日） 日光コミュニティーセンター 13：00～15：00 

2 階 サークル室    事前にお問い合わせ下さい。 

 

連絡先： 石田 吉保 ０９０－６０８４－２１２４ 

山内久美子 ０９０－１７５４－０４０９ 

https://minnanet-salon.net/service

